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Moda na ekologie zatacza coraz szersze kre-
gi - mamy organiczng zywnos¢, kosmetyki,
srodki czystosci czy zabawki. W ostatnich
latach konsumenci powoli zaczynaja sie tez
interesowac ekologicznymi ubraniami, kté-
re sg wytwarzane z naturalnych materiatéw,
a w procesie ich produkcji ogranicza sie za-
nieczyszczenie Srodowiska. Wciaz jednak nie-
wiele osob zdaje sobie sprawe, jakie materiaty
nalezy wybiera¢, by mie¢ pewnos¢, ze sa eko.
Na czym wiec polega ,ekologicznos¢” ubran
i jak je rozpoznawac?

Przede wszystkim ekoubrania powin-
ny by¢ wytwarzane z naturalnych tkanin,
a o tym, czy material spetnia ekonormy, de-
cyduje sposdb jego pozyskania i produkgji.
Najpopularniejszy material, niby naturalna
bawelna, powoduje ogromne szkody dla $ro-
dowiska. Jej uprawa stanowi zaledwie 3 proc.
arealu rolnego na $wiecie, ale zuzywa 22 proc.
srodkéw chemicznych, ktdre nie tylko zabija-
ja szkodniki, ale przy okazji zatruwajg glebe
izywno$¢. Do jej uprawy i obrébki zuzywa sie
ogromne iloci pestycydéw (od 10 do 25 proc.
wszystkich stosowanych w rolnictwie), a tak-
ze dziesigtki tysiecy litréw wody. Jej widkna
w wiekszosci przetwarzane s przy uzyciu
zwigzkéw chemicznych, detergentdw, substan-
¢ji zmiekczajacych, barwnikéw i wybielaczy.
Z reguly tez bawelne uprawia sie na ogrom-
nych plantacjach, gdzie wysiewa si¢ rosliny
modyfikowane genetycznie. Na szczescie jed-
nak istnieja inne rodzaje tej rosliny.
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Dolfinansowano ze srodkow Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Karowicach

Tresci zawarte w publikacji nie stanowig oficjalnego stanowiska organéw Woje-
wédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach.

Ekologiczne ubrania

Owija¢ w organiczng bawetne

ORGANICZNA BAWELNA

W warunkach przyjaznych srodowisku
powstaje organiczna odmiana bawelny, ktéra
jest podstawowym materialem do produkcji
ekologicznych ubran. W sklepach z odzieza
coraz cze$ciej znajdziemy ubrania, ktére maja
na metce dopisek ,organic cotton’, ktéry ozna-
cza, ze zostaly wyprodukowane z naturalnych
nasion bawelny. W tym procesie nie stosuje
sie zadnej chemii, a zamiast chemicznych pe-
stycydéw wykorzystuje sie czosnek, papryczke
chili, kwas cytrynowy, a nawet pozyteczne
owady. Ten rodzaj bawelny zbiera sie recznie,
dzieki czemu jest znacznie czystsza. Uszyte
z niej stroje zazwyczaj maja naturalny, biaty
kolor lub sa kolorowane naturalnymi bar-
wnikami. Bawelna organiczna nie moze by¢
takze farbowana chemicznymi barwnikami,
poniewaz sg szkodliwe dla naszej skory.

Na metce ubrania warto poszuka¢ réw-
niez oznaczenia Fair Trade. Informuje nas ono,
ze zakupione przez nas spodnie czy bluzka
zostaly dobrowolnie wyprodukowane przez
rolnikéw, ktdrzy za swoja prace otrzymaja go-
dziwg zaptate. Oprécz tego stempel ten po-
twierdza, ze wytworzona bawelna podlegata
$cistej kontroli i spetnita wymogi ekologiczne.
Kupujac odziez z tym znakiem, czynnie popie-
ramy idee sprawiedliwego handlu i posrednio
dbamy o nasze $rodowisko. Idei Fair Trade
wierne s3 m.in. marki Edun lub Fair Indigo.

CIUCHY Z ODZYSKU

Ekoubrania powstaja réwniez na drodze
recyklingu, czyli z powtérnie przetworzonych
materiatéw. Tkaniny i dodatki uzyte do ich
produkcji zazwyczaj pochodza z pelnowar-
to$ciowych produktéw, ktére np. ze wzgledu
na wady fabryczne nie trafily do sprzedazy.
Dzieki recyklingowi oszczedzana jest ener-
gia, zmniejsza sie emisja dwutlenku wegla
do atmosfery, a takze mniej odpaddéw trafia
na $mietniska. Metode te wykorzystuje w pro-
dukcji niektérych swoich wyrobéw miedzy
innymi znany producent obuwia Timberland.

SWOJSKI LEN | KONOPIE

Znacznie mniej srodkéw chemicznych
niz przy produkcji konwencjonalnej baweltny
zuzywa si¢ do Inu i tkanin z konopi. Roéliny
te same radza sobie ze szkodnikami, potrze-
buja wiec mniejszej ochrony. Len nie ma aler-
gicznych wiasciwosci bawelny oraz hamuje

Zielone Pracownie

W zielone graja

15 czerwca, podczas pikniku z okazji $laskich
obchodéw Swiatowego Dnia Ochrony $rodo-
wiska, podsumowano IV edycje konkurséw
»Zielona pracownia_projekt'2018”i,Zielona
pracownia’2018". W tym roku w pierwszym
z nich uczestniczyly 153 szkolne projekty,
a na drugi wptyneto 127 wnioskéw - zaréw-
no z gmin wiejskich, jak i z miast na prawach
powiatu. Wytoniono odpowiednio 43 i 68
laureatéw, ktérym wreczono dyplomy oraz
nagrody rzeczowe.

W czwartej edycji konkursu wziely udziat
projekty ze szkét podstawowych oraz srednich
z wojewddztwa $laskiego. Maksymalna wyso-
kos$¢ nagrody finansowej dla jednego laureata
nie mogta przekroczy¢ 20 proc. kosztu catko-
witego wdrozenia projektu ekopracowni i nie
wiecej niz 6500 zlotych. Przyznano takze wy-
réznienia w formie nagréd rzeczowych, m.in.
projektora multimedialnego, laptopa, aparatu
fotograficznego, mikroskopu i tabletu. W tym
roku Zielone Pracownie powstang w trzech
bytomskich szkofach — w Zespole Szkét Me-
chaniczno-Elektronicznych w Bytomiu oraz
w Szkotach Podstawowych nr 43 i 16 (kazda
po 30 tys. zlotych dofinansowania). Inne Zie-
lone Pracownie powstana m.in. w Zorach,
Wieprzu, Rokitnie, Swierklaricu, Debiu, Mie-
dzybrodziu Bialskim, Sarnowie, Szczekocinie
i Rebielicach Krdlewskich.

Dla jury przy ocenie wazne byly takie
aspekty pracowni jak réznorodno$¢ pomocy
dydaktycznych oraz wyposazenie dostosowane

do uczniéw w réznym wieku. Liczyly sie tak-
ze oryginalny pomyst na zagospodarowanie
pracowni, ekonomiczne wykorzystanie prze-
strzeni oraz innowacyjno$¢ zaproponowa-
nych rozwiazan. Istotne bylo tez dostosowanie
szkolnych pracowni do jak najwiekszej liczby
uczniow.

Szkolne ekopracownie ksztaltuja $wiado-
mo$¢ ekologiczna uczniéw poprzez zastoso-
wanie pomystowych rozwiazan zagospodaro-
wania przestrzeni szkolnej. Dzieki atrakcyjnym
pomocom naukowym i nowoczesnym wa-
runkom nauczania dzieci juz we wczesnych
klasach zaczynaja sie interesowa¢ przyroda
wokot siebie i jej ochrona. Pracownie tworzy
sie na potrzeby nauk przyrodniczych, bio-
logicznych, ekologicznych, geograficznych,
chemiczno-fizycznych i geologicznych.

Nagrody przekazano w Parku Slaskim
w Chorzowie. Wreczajacy wyrdznienia prezes
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach,
Tomasz Bednarek, wysoko ocenil poziom pro-
jektow bioracych udzial w konkursie: — Réz-
norodnos¢ pomystéw i kreatywnos$¢ projektéw
byly tym razem przeogromne, dlatego nasze
wsparcie siega kwoty prawie 2 mln zlotych.
Bardzo nam zalezy, aby Zielone Pracownie
byly nie tylko dobrze wyposazone, ale tez wy-
réznialy si¢ wizualnie, zeby mlodziez i dzieci
mogly sie uczy¢ w lepszym otoczeniu. Mamy
zamiar kontynuowac ten program i oglaszac
kolejne konkursy.
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rozwdj bakterii i grzybdw, dlatego to wlasnie
ubrania z tego materiatu stwarzaja najlepszy
mikroklimat dla skéry. Ma tez niska zdolnos¢
do pochtlaniania elektrycznosci statycznej,
a sam nie jest jej Zrédlem, co ma znaczenie
dla oséb o wrazliwej skorze. Wiokna Iniane
moga pochtania¢ znaczne ilo$ci wody.

Konopie réwniez maja wlasciwosci hipo-
alergiczne, poza tym bardzo dobrze izoluja
temperature i przewodza powietrze. W po-
réwnaniu z odziezg z bawelny konopne ubra-
nia sa cieplejsze, ale jednoczesnie lepiej oddy-
chaja. Material z konopi jest bardzo odporny
na plesn i bakterie. Oba typy tkanin — len
i konopie — sa réwniez bardzo trwale, dlatego
postuza znacznie dluze;j.

JAKOSC KOSZTUJE

Ubrania uszyte z bawelny ekologicznej
s na razie sporo drozsze niz te wytworzone
z jej najpopularniejszego, starszego krew-
niaka. Powodem jest to, ze ich produkcja
wiaze sie ze znacznie wiekszym nakladem
pracy oraz srodkéw. Ekologiczne plantacje
niemal caly czas poddawane sa kolejnym
badaniom nad naturalna czystoscia surowca,
swoja role odgrywaja tez wyzsze, sprawiedli-
we wynagrodzenia dla pracownikéw. W wielu
przypadkach jednak wysoka cena przektada
sie na jako$c¢ i trwalos¢ strojow, ktore sa juz
dostepne w popularnych sieciéwkach, jak
H&M czy C&A, i w internetowym sklepie
Eko Szafa.
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Wreczajacy wyréznienia prezes Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Katowicach, Tomasz Bednarek, wysoko ocenit poziom projektow bioracych udziat w konkursie
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Tegoroczny ekologiczny piknik odwiedzita rekordowa liczba gosci. Oprocz wreczenia nagréd nie zabrakto

tez atrakgji dla wszystkich uczestnikow. Wiecej zdjec na stronie www.nowygornik.pl
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